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PLANIFICARE  CALENDARISTICĂ ANUALĂ
An şcolar: 2022-2023
UNITĂŢI DE COMPETENŢĂ TEHNICĂ GENERALĂ
- Tunsori bărbăteşti 
	Nr.

crt.
	Unitatea de rezultate ale învăţării
	Rezultate ale învăţării

	Conţinuturile învăţării

	Nr. ore
	Săptămâna
	Obs.

	
	
	
	
	T
	LT
	IP
	T
	LT
	IP
	

	(0)
	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)
	(6)
	(7)
	(8)
	(9)
	(10)

	1
	BĂRBIERITUL CAPILAR
	Cunoştinţe


	Abilităţi
	Atitudini
	Bărbieritul capilar:

- resurse (materiale, lenjerie, produse şi instrumente)

- pregătirea locului de muncă

- pregătirea clientului

- tehnica de lucru: direcţii de bărbierit, condiţii de execuţie,

succesiunea mişcărilor, precauţii

- norme specifice de securitate şi sănătate în muncă

- norme specifice de igienă

- acordarea primului ajutor în caz de accident (tăiere).
	4
	
	
	S10-11 
	
	
	

	
	
	6.1.1. Prezentarea resurselor necesare pentru bărbieritul capilar

6.1.2. Prezentarea operaţiilor de pregătire a locului de muncă

6.1.3. Prezentarea operaţiilor de pregătire a clientului

6.1.4. Prezentarea normelor de securitate şi sănătate în muncă specifice

6.1.5. Prezentarea normelor de igienă specifice

6.1.6. Desctierea tehnicii de lucru pentru realizarea bărbieritul capilar.
	6.2.1.Selectarea resurselor

necesare bărbieritului capilar

6.2.2.Pregătirea locului de muncă

6.2.3.Pregătirea clientului în vederea executării bărbieritului capilar

6.2.4.Executarea bărbieritului capilar
	6.3.1.
Examinarea cu

responsabilitate a clientului

înainte de realizarea

bărbieritului capilar

6.3.2.
Realizarea bărbieritului

capilar conform tehnicii de

lucru

6.3.3.
Respectarea normelor de

securitate şi sănătate în muncă

şi a normelor de igienă specifice

6.3.4.
Asigurarea calităţii

lucrării
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	TUNSORI BĂRBĂTEŞTI CLASICE

	6.1.7. Prezentarea conţinutului consilierii clientului

6.1.8. Prezentarea operaţiilor de pregătire a locului de muncă

6.1.9. Prezentarea operaţiilor de pregătire a clientului

6.1.10. Prezentarea normelor de securitate şi sănătate în muncă şi a celor de protecţie a mediului  specifice

6.1.11. Prezentarea normelor de igienă specifice

6.1.12. Descrierea tehnicii de lucru pentru tunsorile bărbăteşti realizate cu foarfeca (tunsoarea clasică fără cărare, tunsoarea clasică cu cărare, tunsoarea pe păr scurt Englezească, tunsoarea modernă Italiană, tunsoarea Sport)

6.1.13. Descrierea tehnicii de lucru pentru tunsorile bărbăteşti realizate cu maşina de tuns (tunsoarea completă)
6.1.14. Descrierea tehnicii de lucru pentru tunsorile bărbăteşti realizate cu foarfeca şi cu maşina de tuns (tunsoarea cu breton pentru băieţi, tunsoarea cu cărare pentru băieţi, tunsoarea pe păr foarte scurt Nemţească, tunsoarea Carre)
6.1.15. Descrierea tehnicii de lucru pentru tunsorile bărbăteşti realizate cu briciul (tunsoarea plastică cu cărare, tunsoarea plastică fără cărare).
	6.2.5.Consilierea clientului

6.2.6.Folosirea calculatorului
pentru alegerea tunsorii potrivite
6.2.7.Selectarea resurselor
necesare executării tunsorilor
6.2.8.Pregătirea locului de muncă

6.2.9.Pregătirea clientului în vederea realizării tunsorii

6.2.10.Executarea tunsorilor bărbăteşti clasice realizate cu foarfecă (tunsorile: clasică cu cărare, clasică fară cărare, italiană, englezească, sport)

6.2.11.Executarea tunsorilor bărbăteşti clasice realizate cu maşina de tuns (tunsoarea completă)

6.2.12.
Executarea tunsorilor bărbăteşti clasice realizate cu foarfecă şi cu maşina de tuns (tunsorile: nemţească, cu breton pentru băieţi, scurtă cu cărare pentru băieţi, carre)

6.2.13.Executarea tunsorilor
bărbăteşti clasice realizate cu briciul (tunsorile: plastică cu cărare, plastică tară cărare)

6.2.14.Adaptarea   tunsorilor clasice     la     caracteristicile clientului

6.2.15.Verificarea tunsorii


	6.3.5.
Analizarea cu atenţie a
caracteristicilor clientului

6.3.6.
Consilierea clientului cu
răbdare folosind modalităţi
diverse de vizualizare a tunsorii

6.3.7.
Alegerea de comun acord
cu clientul a tunsorii

6.3.8.
Respectarea formei
tunsorii decisă de comun acord
cu clientul

6.3.9.
Realizarea tunsorilor
bărbăteşti clasice conform
tehnicii de lucru

6.3.10.
Respectarea normelor de
securitate şi sănătate în muncă
şi a normelor de igienă specifice

6.3.11.
Respectarea normelor de
de protecţie a mediului specifice


	Tunsori bărbăteşti de bază 

Clasificarea tunsorilor bărbăteşti de bază în funcţie de modul de execuţie:

· tunsori executate cu foarfeca (tunsoarea clasică fără cărare, tunsoarea clasică cu cărare, tunsoarea pe păr scurt Englezească, tunsoarea modernă Italiană, tunsoarea Sport)

· tunsori executate cu maşina de tuns (tunsoarea completă)

· tunsori executate cu foarfeca şi cu maşina de tuns (tunsoarea cu breton pentru băieţi, tunsoarea cu cărare pentru băieţi, tunsoarea pe păr foarte scurt Nemţească, tunsoarea Carre)
· tunsori executate cu briciul (tunsoarea plastică cu cărare, tunsoarea plastică fără cărare)

         - resurse 

         - pregătirea clientului pentru realizarea tunsorii 

         - tehnica de lucru

         - modalităţi de verificare a calităţii lucrării

         - reguli de igienă şi de protecţie a muncii în realizarea tunsorilor  bărbăteşti de bază 


	20
	
	
	S12-22
	
	
	

	3
	TUNSORI BĂRBĂTEŞTI


	6.1.16. Explicarea regulilor de adaptare a tunsorilor de bază la forma feţei şi a craniului

6.1.17. Descrierea realizării pieptănăturii specifice tunsorii realizate
	6.2.16.Realizarea pieptănarii
părului în funcţie de tipul
tunsorii
	6.3.12.Asigurarea calităţii
lucrării
	Adaptarea tunsorilor de bază la caracteristicile clientului; folosirea calculatorului pentru alegerea tunsorii potrivite

Realizarea pieptănăturii:

          - resurse 

          - tipuri de pieptănături  pentru tunsorile de bază

          - tehnica de lucru

Adaptarea tehnicilor de lucru pentru realizarea tunsorii şi pieptănăturii cerute de client

Modalităţi de adaptare a tunsorilor bărbăteşti la băieţi  
	10
	
	
	S23-27
	S 26
- ,, Săptămâna verde” Recuperare S25,27

	

	4
	TUNSORI BĂRBĂTEŞTI

MODERNE
	6.1.18. Prezentarea surselor de informare despre ultimele tendinţe în domeniul frizurilor bărbăteşti

6.1.19. Prezentarea conţinutului consilierii clientului

6.1.20. Prezentarea operaţiilor de pregătire a locului de muncă

6.1.21. Prezentarea operaţiilor de pregătire a clientului

6.1.22. Prezentarea normelor de securitate şi sănătate în muncă specifice

6.1.23. Prezentarea normelor de igienă specifice

6.1.24. Caracterizarea aspectului tunsorilor moderne

6.1.25. Descrierea tehnicilor noi de executare a tunsorilor bărbăteşti

6.1.26. Descrierea realizării pieptănăturii pentru tunsorile bărbăteşti moderne.
	6.2.17.Identificarea surselor de informare despre tendinţele în domeniul tunsorilor bărbăteşti

6.2.18.Analizarea noilor informaţii şi asimilarea lor în practica curentă

6.2.19.Consilierea clientului

6.2.20.Selectarea resurselor necesare executării tunsorilor moderne

6.2.21.Pregătirea locului de muncă

6.2.22.Pregătirea clientului în vederea realizării tunsorii

6.2.23.Selectarea   tehnicilor actuale de tunsoare în funcţie de lungimea şi calitatea firului de păr

6.2.24.Executarea tunsorilor bărbăteşti moderne

6.2.25.Efectuarea pieptănăturilor pentru tunsorile bărbăteşti moderne
	6.3.13.Informarea permanentă
asupra ultimelor tendinţe în
modă şi a modului de realizare
a tunsorilor moderne

6.3.14.Realizarea tunsorilor
bărbăteşti moderne conform
tehnicii de lucru

6.3.15.Respectarea normelor de
securitate şi sănătate în muncă
şi a normelor de igienă specifice

6.3.16.Asigurarea calităţii
lucrării
	Tunsori moderne:

          - surse de informare despre ultimele tendinţe în materie

          - tipuri actuale de tunsori
          - resurse; pregătirea clientului

          - tehnica de lucru

          - condiţii de igienă, de siguranţă şi de calitate

Tehnici noi de executare a tunsorilor bărbăteşti 

- recomandări 

- instrumente 

- mod de lucru

- efecte.

Pieptănături pentru tunsori bărbăteşti moderne:

         -  resurse;pregătirea clientului

         -  tehnica de lucru.    
	12
	
	
	S28-33
	S 33
- Săptămâna ,,Școala altfel- Să știi mai multe, să fii mai bun” Recuperare S32,34

	

	
	Recapitulare Evaluare
	       CRITERII DE EVALUARE

Prezentarea condiţiilor ce trebuie îndeplinite în timpul efectuării tunsului.

Explicarea modului de asigurare a condiţiilor de igienă, de siguranţă şi de calitate.

Prezentarea condiţiilor ce trebuie îndeplinite în timpul efectuării tunsorilor moderne.

Clasificarea tunsorilor bărbăteşti de bază în funcţie de modul de execuţie.

Adaptarea tunsorilor de bază la caracteristicile clientului.

Resurse materiale necesare pentru realizarea lucrării.
	4
	
	
	S19,34
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PLANIFICARE  CALENDARISTICĂ  MODULARĂ

An şcolar: 2022-2023
UNITĂŢI DE COMPETENŢĂ TEHNICĂ GENERALĂ- Tunsori bărbăteşti 
REZULTATUL INVATARII : Bărbieritul capilar
NR. ORE ALOCATE: 4hT (S10-11)

	Nr. crt.


	Conţinuturi

(detalieri)
	Rezultate ale invatarii
	Activităţi de învăţare
	Resurse
	Evaluare
	Nr. ore

Teorie
	Data 

(Săpt)

	(0)
	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)
	(6)
	(7)

	1.
	BĂRBIERITUL CAPILAR.
	Prezentarea resurselor necesare pentru bărbieritul capilar
Prezentarea operaţiilor de pregătire a locului de muncă
Prezentarea operaţiilor de pregătire a clientului

Prezentarea normelor de securitate şi sănătate în muncă specifice

Prezentarea normelor de igienă specifice

Desctierea tehnicii de lucru pentru realizarea bărbieritul capilar.
	Joc de rol : consilierea clientului pentru alegerea tunsorii potrivite, utilizand cataloage sau imagini de pe internet.

Exercitii practice de selectare a resurselor necesare realizarii bărbieritul capilar


	· reviste de specialitate
· albume
· fotografii
· prezentări power-point
· laptop, videoproiector

Resurse metodologice:

- problematizarea

- observaţia

- conversaţia

- expunerea
	Probe orale pentru

 probarea criteriilor 

de evaluare: 
Explicarea scopului bărbieritul capilar
Observarea sistematica a comportamentului elevilor
	4

	S10-11


REZULTATUL INVATARII 1: Tunsorile bărbăteşti clasice  
NR. ORE ALOCATE: 20hT (S12-S22)

	Nr. crt.


	Conţinuturi

(detalieri)
	Rezultate ale invatarii
	Activităţi de învăţare
	Resurse
	Evaluare
	Nr. ore

Teorie
	Data 

(Săpt)

	(0)
	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)
	(6)
	(7)

	1.
	Tunsori bărbăteşti de bază:

 -   scopul tunsorii 

 -  clasificare în funcţie de modul de execuţie

-  resurse utilizate

 -  pregătirea clientului  
	Prezentarea conţinutului consilierii clientului

Prezentarea operaţiilor de pregătire a locului de muncă

Prezentarea operaţiilor de pregătire a clientului

Prezentarea normelor de securitate şi sănătate în muncă şi a celor de protecţie a mediului  specifice

Prezentarea normelor de igienă specifice


	Joc de rol : consilierea clientului pentru alegerea tunsorii potrivite, utilizand cataloage sau imagini de pe internet.

Exercitii practice de selectare a resurselor necesare realizarii tunsorilor
Activitate pe echipe: 
	- Echipament de protectie
- Fisa clientului

- Videoproiector

- Suport curs

- Fise, schite de lucru

-  Cataloage, albume tunsori


	Probe orale pentru

 probarea criteriilor 

de evaluare: 
Explicarea scopului tunsorii

Clasificarea tunsorilor bărbăteşti clasice în funcţie de modul de execuţie

Observarea sistematica a comportamentului elevilor
	1

	S12

	2
	Tunsori realizate cu masina

Tunsoarea completa

- resurse 

- pregătirea clientului pentru realizarea tunsorii 

 - tehnica de lucru

 - modalităţi de verificare a calităţii lucrării

- reguli de igienă şi de protecţie a muncii în realizarea tunsorilor  bărbăteşti de bază 


	Descrierea tehnicii de lucru pentru tunsorile bărbăteşti realizate cu maşina de tuns (tunsoarea completă)

	- activitate practică – alcătuirea unui catalog cu planşe ce reprezintă principalele tipuri de tunsori bărbăteşti clasice

- joc de rol – pentru consilierea clientului, în vederea alegerii tunsorii potrivite, se pot utiliza cataloagele de specialitate sau programele  pe calculator (prin folosirea schiţelor care reprezintă diferite tunsori suprapuse peste poza clientului)

- exerciţii practice de pregătire a clientului în vederea realizării tunsorii (protejarea îmbrăcămintei, aşezarea clientului într-o poziţie comodă,  fixarea scaunului la înălţimea care să permită poziţia corectă a lucrătorului)

- exercitii de completare a fisei clientului pentru fiecare lucrare executata.

- demonstraţii - realizarea tunsorilor bărbăteşti clasice respectând condiţiile de igienă,  de siguranţă şi de calitate şi folosirea diferitelor tehnici de lucru

- studii de caz: adaptarea tunsorilor clasice la caracteristicile clientului, 

realizarea  pieptănăturii în funcţie de tipul tunsorii


	Materiale, lenjerie şi produse:

- manta de tuns;

- guler de protecţie;

- prosop;

- vată;

- produse de styling;

- alcool;

- pudră;

- soluţii dezinfectante.

Echipamente, SDV-uri, aparatură, ustensile:

- măsuţă de lucru;

- scaun de frizerie;

- chiuvetă;

- scafă;

- oglindă;

- perie ;

- brici (sifter);

- perie pentru scuturat părul mărunt;

- pulverizator;

- foarfecă de tuns;

- pieptene;

- maşină de tuns;

- foen

- sterilizator.

Cataloage de specialitate

Calculator
	Probe orale si scrise pentru

 probarea criteriilor 

de evaluare:

Descrierea tehnicii de lucru

Argumentarea recomandării tunsorii potrivite cu ajutorul cataloagelor de specialitate şi a programelor  pe calculator

Explicarea modalităţii de modificare a formei de bază a unei tunsori clasice în funcţie de caracteristicile clientului

Argumentarea pieptănării părului în funcţie de tipul tunsorii

Explicarea modului de asigurare a 

condiţiilor de igienă, de siguranţă şi de 

calitate profesională

Observarea sistematica a comportamentului elevilor

	3

	 S12
S13

	3
	Tunsori executate cu foarfeca şi cu maşina de tuns (tunsoarea cu breton pentru băieţi, tunsoarea cu cărare pentru băieţi, tunsoarea pe păr foarte scurt Nemţească, tunsoarea Carre)

	Descrierea tehnicii de lucru pentru tunsorile bărbăteşti realizate cu foarfeca şi cu maşina de tuns (tunsoarea cu breton pentru băieţi, tunsoarea cu cărare pentru băieţi, tunsoarea pe păr foarte scurt Nemţească, tunsoarea Carre)

	- activitate practică – alcătuirea unui catalog cu planşe ce reprezintă principalele tipuri de tunsori bărbăteşti clasice

- joc de rol – pentru consilierea clientului, în vederea alegerii tunsorii potrivite, se pot utiliza cataloagele de specialitate sau programele  pe calculator (prin folosirea schiţelor care reprezintă diferite tunsori suprapuse peste poza clientului)

- exerciţii practice de pregătire a clientului în vederea realizării tunsorii (protejarea îmbrăcămintei, aşezarea clientului într-o poziţie comodă,  fixarea scaunului la înălţimea care să permită poziţia corectă a lucrătorului)

- exercitii de completare a fisei clientului pentru fiecare lucrare executata.

- demonstraţii - realizarea tunsorilor bărbăteşti clasice respectând condiţiile de igienă,  de siguranţă şi de calitate şi folosirea diferitelor tehnici de lucru

- studii de caz: adaptarea tunsorilor clasice la caracteristicile clientului, 

realizarea  pieptănăturii în funcţie de tipul tunsorii
	Materiale, lenjerie şi produse:

- manta de tuns;

- guler de protecţie;

- prosop;

- vată;

- produse de styling;

- alcool;

- pudră;

- soluţii dezinfectante.

Echipamente, SDV-uri, aparatură, ustensile:

- măsuţă de lucru;

- scaun de frizerie;

- chiuvetă;

- scafă;

- oglindă;

- perie ;

- brici (sifter);

- perie pentru scuturat părul mărunt;

- pulverizator;

- foarfecă de tuns;

- pieptene;

- maşină de tuns;

- foen

- sterilizator.

Cataloage de specialitate

Calculator
	Probe orale si scrise pentru

 probarea criteriilor 

de evaluare:

Descrierea tehnicii de lucru

Argumentarea recomandării tunsorii potrivite cu ajutorul cataloagelor de specialitate şi a programelor  pe calculator

Explicarea modalităţii de modificare a formei de bază a unei tunsori clasice în funcţie de caracteristicile clientului

Argumentarea pieptănării părului în funcţie de tipul tunsorii

Explicarea modului de asigurare a 

condiţiilor de igienă, de siguranţă şi de 

calitate profesională

Observarea sistematica a comportamentului elevilor

	8
	S14
S17

	
	Tunsori executate cu foarfeca (tunsoarea clasică fără cărare, tunsoarea clasică cu cărare, tunsoarea pe păr scurt Englezească, tunsoarea modernă Italiană, tunsoarea Sport)


	Descrierea tehnicii de lucru pentru tunsorile bărbăteşti realizate cu foarfeca (tunsoarea clasică fără cărare, tunsoarea clasică cu cărare, tunsoarea pe păr scurt Englezească, tunsoarea modernă Italiană, tunsoarea Sport)


	- activitate practică – alcătuirea unui catalog cu planşe ce reprezintă principalele tipuri de tunsori bărbăteşti clasice

- joc de rol – pentru consilierea clientului, în vederea alegerii tunsorii potrivite, se pot utiliza cataloagele de specialitate sau programele  pe calculator (prin folosirea schiţelor care reprezintă diferite tunsori suprapuse peste poza clientului)

- exerciţii practice de pregătire a clientului în vederea realizării tunsorii (protejarea îmbrăcămintei, aşezarea clientului într-o poziţie comodă,  fixarea scaunului la înălţimea care să permită poziţia corectă a lucrătorului)

- exercitii de completare a fisei clientului pentru fiecare lucrare executata.

- demonstraţii - realizarea tunsorilor bărbăteşti clasice respectând condiţiile de igienă,  de siguranţă şi de calitate şi folosirea diferitelor tehnici de lucru

- studii de caz: adaptarea tunsorilor clasice la caracteristicile clientului, 

realizarea  pieptănăturii în funcţie de tipul tunsorii
	Materiale, lenjerie şi produse:

- manta de tuns;

- guler de protecţie;

- prosop;

- vată;

- produse de styling;

- alcool;

- pudră;

- soluţii dezinfectante.

Echipamente, SDV-uri, aparatură, ustensile:

- măsuţă de lucru;

- scaun de frizerie;

- chiuvetă;

- scafă;

- oglindă;

- perie ;

- brici (sifter);

- perie pentru scuturat părul mărunt;

- pulverizator;

- foarfecă de tuns;

- pieptene;

- maşină de tuns;

- foen

- sterilizator.

Cataloage de specialitate

Calculator
	Probe orale si scrise pentru

 probarea criteriilor 

de evaluare:

Descrierea tehnicii de lucru

Argumentarea recomandării tunsorii potrivite cu ajutorul cataloagelor de specialitate şi a programelor  pe calculator

Explicarea modalităţii de modificare a formei de bază a unei tunsori clasice în funcţie de caracteristicile clientului

Argumentarea pieptănării părului în funcţie de tipul tunsorii

Explicarea modului de asigurare a 

condiţiilor de igienă, de siguranţă şi de 

calitate profesională

Observarea sistematica a comportamentului elevilor

	6
	S18
S20
S21

	
	Tunsori executate cu briciul (tunsoarea plastică cu cărare, tunsoarea plastică fără cărare)


	Descrierea tehnicii de lucru pentru tunsorile bărbăteşti realizate cu briciul (tunsoarea plastică cu cărare, tunsoarea plastică fără cărare).
	- activitate practică – alcătuirea unui catalog cu planşe ce reprezintă principalele tipuri de tunsori bărbăteşti clasice

- joc de rol – pentru consilierea clientului, în vederea alegerii tunsorii potrivite, se pot utiliza cataloagele de specialitate sau programele  pe calculator (prin folosirea schiţelor care reprezintă diferite tunsori suprapuse peste poza clientului)

- exerciţii practice de pregătire a clientului în vederea realizării tunsorii (protejarea îmbrăcămintei, aşezarea clientului într-o poziţie comodă,  fixarea scaunului la înălţimea care să permită poziţia corectă a lucrătorului)

- exercitii de completare a fisei clientului pentru fiecare lucrare executata.

- demonstraţii - realizarea tunsorilor bărbăteşti clasice respectând condiţiile de igienă,  de siguranţă şi de calitate şi folosirea diferitelor tehnici de lucru

- studii de caz: adaptarea tunsorilor clasice la caracteristicile clientului, 

realizarea  pieptănăturii în funcţie de tipul tunsorii
	Materiale, lenjerie şi produse:

- manta de tuns;

- guler de protecţie;

- prosop;

- vată;

- produse de styling;

- alcool;

- pudră;

- soluţii dezinfectante.

Echipamente, SDV-uri, aparatură, ustensile:

- măsuţă de lucru;

- scaun de frizerie;

- chiuvetă;

- scafă;

- oglindă;

- perie ;

- brici (sifter);

- perie pentru scuturat părul mărunt;

- pulverizator;

- foarfecă de tuns;

- pieptene;

- maşină de tuns;

- foen

- sterilizator.

Cataloage de specialitate

Calculator
	Probe orale si scrise pentru

 probarea criteriilor 

de evaluare:

Descrierea tehnicii de lucru

Argumentarea recomandării tunsorii potrivite cu ajutorul cataloagelor de specialitate şi a programelor  pe calculator

Explicarea modalităţii de modificare a formei de bază a unei tunsori clasice în funcţie de caracteristicile clientului

Argumentarea pieptănării părului în funcţie de tipul tunsorii

Explicarea modului de asigurare a 

condiţiilor de igienă, de siguranţă şi de 

calitate profesională

Observarea sistematica a comportamentului elevilor

	2
	S22


REZULTATUL INVATARII 3: Adaptează tehnicile de lucru pentru realizarea diferitelor tipuri de tunsori bărbăteşti  
NR. ORE ALOCATE: 10hT (S23-S27)

	Nr. crt.


	Conţinuturi

(detalieri)
	Rezultate ale invatarii
	Activităţi de învăţare
	Resurse
	Evaluare
	Nr. ore

Teorie
	Data 

(Săpt)

	(0)
	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)
	(6)
	(7)

	1.
	Adaptarea tunsorilor de bază la caracteristicile clientului; folosirea calculatorului pentru alegerea tunsorii potrivite

Realizarea pieptănăturii:

- resurse 

- tipuri de pieptănături  pentru tunsorile de bază

- tehnica de lucru

Adaptarea tehnicilor de lucru pentru realizarea tunsorii şi pieptănăturii cerute de client

Modalităţi de adaptare a tunsorilor bărbăteşti la băieţi  
	Explicarea regulilor de adaptare a tunsorilor de bază la forma feţei şi a craniului

Descrierea realizării pieptănăturii specifice tunsorii realizate

	Studiu de caz : adaptarea tunsorilor la caracteristicile clientului cu completarea fisei clientului si relizarea fisei tehnologice.

Realizarea de schite cu modificarea aspectului standard al unei tunsori clasice pentru a raspunde cerintelor clientului.

Activitatea practica (simulare) de realizare a tunsorilor dupa modelele cerute de client.

Studiu de caz: realizarea pieptanaturii potrivite tunsorii; adaptarea tunsorilor barbatesti pentru clientii baieti.
	Materiale, lenjerie şi produse:

- manta de tuns;

- guler de protecţie;

- prosop;

- vată;

- produse de styling;

- alcool;

- pudră;

- soluţii dezinfectante.

Echipamente, SDV-uri, aparatură, ustensile:

- perie ;

- brici (sifter);

- perie pentru scuturat părul mărunt;

- pulverizator;

- foarfecă de tuns;

- pieptene;

- maşină de tuns;

- foen

- sterilizator.

Cataloage de specialitate

Calculator
Videoproiector

Suport curs

Fise tehnologice
	Probe orale pentru

 probarea criteriilor 

de evaluare:

Argumentarea adaptării tehnicilor de lucru pentru realizarea diferitelor tipuri de tunsori bărbăteşti cerute de client

Explicarea modalităţii de transformare a tunsorilor bărbăteşti  cunoscute în tunsori potrivite pentru băieţi.
Observarea sistematica a comportamentului elevilor

	10

	S23
S27


REZULTATUL INVATARII 4: Tunsori moderne
NR. ORE ALOCATE: 12hT (S28-S33)

	Nr. crt.


	Conţinuturi

(detalieri)
	Rezultate ale invatarii
	Activităţi de învăţare
	Resurse
	Evaluare
	Nr. ore

Teorie
	Data 

(Săpt)

	(0)
	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)
	(6)
	(7)

	1.
	Tunsori moderne:

- surse de informare despre ultimele tendinţe în materie

- tipuri actuale de tunsori
 - resurse; pregătirea clientului

 - tehnica de lucru

- condiţii de igienă, de siguranţă şi de calitate

Tehnici noi de executare a tunsorilor bărbăteşti 

- recomandări 

- instrumente 

- mod de lucru

- efecte.

Pieptănături pentru tunsori bărbăteşti moderne:

 -resurse;pregătirea clientului

-  tehnica de lucru.  
	Prezentarea surselor de informare despre ultimele tendinţe în domeniul frizurilor bărbăteşti

Prezentarea conţinutului consilierii clientului

Prezentarea operaţiilor de pregătire a locului de muncă

Prezentarea operaţiilor de pregătire a clientului

Prezentarea normelor de securitate şi sănătate în muncă specifice

Prezentarea normelor de igienă specifice

Caracterizarea aspectului tunsorilor moderne

Descrierea tehnicilor noi de executare a tunsorilor bărbăteşti

Descrierea realizării pieptănăturii pentru tunsorile bărbăteşti moderne.


	-activitate de documentare asupra tendinţelor modei şi asupra tehnicilor moderne de lucru, din mai multe surse de informare (cataloage de specialitate, internet, seminarii, gale de prezentare) 

-activitate practică – alcătuirea unui catalog cu planşe ce reprezintă principalele tipuri de tunsori bărbăteşti moderne

- joc de rol – folosirea cataloagelor de specialitate şi a programelor  pe calculator în etapa de consiliere a clientului, pentru alegerea tunsorii potrivite

- exerciţii practice de realizare a tunsorilor moderne, asigurând condiţiile de igienă,  siguranţă şi de calitate

- vizionări de materiale video/ demonstraţii practice de executare a frizurilor  moderne 

 - studii de caz - selectarea tehnicilor noi de tunsoare în funcţie de lungimea şi  calitatea   firului de păr, alegerea tipului de tunsoare modernă (prin folosirea planşelor   transparente suprapuse).
-realizarea unui proiect individual cu tema ,, Tunsori barbatesti moderne”
	Materiale, lenjerie şi produse:

- manta de tuns;

- guler de protecţie;

- prosop;

- vată;

- produse de styling;

- alcool;

- pudră;

- soluţii dezinfectante.

Echipamente, SDV-uri, aparatură, ustensile:

- perie ;

- brici (sifter);

- perie pentru scuturat părul mărunt;

- pulverizator;

- foarfecă de tuns;

- pieptene;

- maşină de tuns;

- foen

- sterilizator.

Cataloage de specialitate

Calculator

Videoproiector

Suport curs

Fise tehnologice
	Probe orale pentru

 probarea criteriilor 

de evaluare:

Argumentarea recomandării unei tunsori moderne folosind cataloagele de specialitate şi  programele  pe calculator 

Explicarea modului de asigurare a condiţiilor de igienă, de siguranţă şi de calitate

Identificarea surselor de informare despre ultimele tendinţe în modă

Pregătirea instrumentelor, aparatelor, materialelor şi produselor necesare executării tunsorilor

Pregătirea clientului în vederea realizării tunsorii

Selectarea tehnicilor actuale de tunsoare în funcţie de lungimea şi calitatea firului de păr
Observarea sistematica a comportamentului elevilor
	12

	S28
S33


	
	Recapitulare evaluare sumativa
	Criterii de evaluare

Explicarea scopului tunsorii

Clasificarea tunsorilor bărbăteşti clasice în funcţie de modul de execuţie

Argumentarea recomandării tunsorii potrivite cu ajutorul cataloagelor de specialitate şi a programelor  pe calculator

Explicarea modalităţii de modificare a formei de bază a unei tunsori clasice în funcţie de caracteristicile clientului

Argumentarea pieptănării părului în funcţie de tipul tunsorii

Explicarea modului de asigurare a condiţiilor de igienă, de siguranţă şi de calitate profesională

Pregătirea  instrumentelor, aparatelor, materialelor şi produselor necesare executării tunsorilor

Pregătirea clientului în vederea realizării tunsorii 

Argumentarea adaptării tehnicilor de lucru pentru realizarea diferitelor tipuri de tunsori bărbăteşti cerute de client

Explicarea modalităţii de transformare a tunsorilor bărbăteşti  cunoscute în tunsori potrivite pentru băieţi. 

Argumentarea recomandării unei tunsori moderne folosind cataloagele de specialitate şi  programele  pe calculator 

Explicarea modului de asigurare a condiţiilor de igienă, de siguranţă şi de calitate

Identificarea surselor de informare despre ultimele tendinţe în modă

Pregătirea instrumentelor, aparatelor, materialelor şi produselor necesare executării tunsorilor
Pregătirea clientului în vederea realizării tunsorii
	Instrumente de evaluare:

Test de evaluare sumativa

Probe orale asociate probelor practice

Observarea sistematica a comportamentului elevilor
Portofoliu


	4
	S19
S34
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